
日本女子大学リカレント教育課程 3コース（履修証明プログラム）
コ
ー
ス

再就職のための
キャリアアップコース

働く女性のための
ライフロングキャリアコース

次世代リーダーを目指す
女性のためのDX人材育成コース

応
募
資
格

短期大学・4年制大学を卒業し、就業経験のある女性。
ただし、卒業後３年以内の方は対象ではございません。
*入学（2024年4月1日）時点

高等学校卒以上(短大・大学・大学院）、大学受験資格を有する
就労中・就労経験のある社会人女性

修
了
要
件

280時間（1年間）
＊授業は９ヶ月間、再就職活動３ヶ月間（早い方は２
月から就労）
＊授業日数の2/3、授業時間の2/3出席
＊通信障害による遅刻・欠席対応あり

63時間（8カ月間）
＊授業日数の2/3、授業時間の2/3出席
＊仕事・通信障害による遅刻・欠席対応あり

65時間（6カ月間）
＊授業日数の2/3、授業時間の2/3出席
＊仕事・通信障害による遅刻・欠席対応あり

授
業
形
式

オンライン授業と対面授業の混合型
月・火・土：オンライン授業

（おもに選択科目）
水・木・金：対面授業

（木・金曜日は必修科目あり）
本学LMS使用

全てオンライン授業（Zoom、オンデマンド）
平 日：19時～20時40分
土 曜：1時限目（9時～10時40分）、2時限目（10時50分～12時30分）
開講日：平日夜間、土曜日から選択

＊科目により開講期間が異なる（時間割参照）
本学LMS使用

備
考

①再就職支援あり
（無料の職業紹介、カウンセリング、企業説明会等）
②入学 (書類、英語･PCテスト､面接)実施
③開講式（4月対面開催）、修了式（3月、
3コース合同、遠隔･対面）
④受講ガイダンス、修了生との交流会開催
⑤文部科学省「職業実践力育成プログラム」
BP認定
⑥厚生労働省「専門実践教育訓練給付金講座」
指定
⑦学内施設利用可（図書館、食堂ほか）

①再就職支援なし
②入学（書類、オンライン面接）実施
③開講式(5月下旬予定 遠隔開催)､修了式(３月､
3コース合同､遠隔･対面)
④受講ガイダンス、修了生との交流会 開催
⑤文部科学省「職業実践力育成プログラム」
BP認定
⑥厚生労働省「特定一般教育訓練給付金講
座」指定（2023年4月～）
⑦学内施設利用可（図書館、食堂ほか）

①再就職支援 なし
②入学（書類、オンライン面接）実施
③開講式(9月下旬 遠隔開催)､修了式(３月､3
コース合同､遠隔･対面)
④受講ガイダンス、交流会 開催
⑤文部科学省 令和４年度「成⾧分野における
即戦力人材輩出に向けたリカレント教育推進
事業」採択事業
⑥PC貸与あり
⑦修了証オープンバッジ発行
⑧学内施設利用可（図書館、食堂ほか）


